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Во время вдоха у че ло ве ка:
1) со кра ща ет ся диа фраг ма; 2) умень ша ет ся объем груд ной клет ки;

3) рас слаб ля ют ся на руж ные меж ре бер ные мышцы;
4) дав ле ние воз ду ха в аль ве о лах ста но вит ся выше ат мо сфер но го.


